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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ

(Πρακτικό Μέρος)

Το αναλυτικό πρακτικό πρόγραμμα κατάρτισης που αφορά σε 4 διαφορετικά τμήματα (60 ώρες

κάθε τμήμα)

ΤΜΗΜΑ Α 20/3-13/5 9:00-12:00

ΤΜΗΜΑ Β 20/3-13/5 12:00-15:00

ΤΜΗΜΑ Γ 21/3-12/5 9:00-12:00

ΤΜΗΜΑ Δ 21/3-12/5 12:00-15:00

ΤΜΗΜΑ Α

Α/Α ΗΜΕΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΩΡΑ

ΕΝΑΡΞΗΣ
- ΛΗΞΗΣ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΩΡΕΣ

3 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/03/2026

9:00-
12:00

Διαχείριση ζώων στην
περιτοκετιαία περίοδο,
περιποίηση νεογέννητων.

Ταξείδη 3,00

4 ΔΕΥΤΕΡΑ 23/03/2026
9:00-
12:00

Καταρτισμός ισόρροπου
σιτηρεσίου. Τσιπλάκου 3,00

5 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/03/2026

9:00-
12:00

Δείκτες αξιολόγησης της
ποιότητας των ζωοτροφών
και της
αποτελεσματικότητας της
διατροφής ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

6 ΔΕΥΤΕΡΑ 30/03/2026
9:00-
12:00

Εφαρμοσμένη διατροφή και
σίτιση των ζώων ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

7 ΤΕΤΑΡΤΗ 01/04/2026
9:00-
12:00 Νοσήματα των προβάτων. Γελασάκης 3,00

8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03/04/2026 9:00- Εφαρμογή μέτρων Καλογιάννη 3,00
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12:00 βιοασφάλειας και υγιεινής σε
επίπεδο εκτροφής.

9 Μ.ΔΕΥΤΕΡΑ 06/04/2026

9:00-
12:00

Διαχείριση της υγείας των
προβάτων – δείκτες υγείας
και ευζωίας.

Γελασάκης 3,00

10 Μ.ΤΕΤΑΡΤΗ 08/04/2026

9:00-
12:00

Στρατηγικές ελέγχου,
αντικατάστασης, και
ομαδοποίησης των ζώων.

Ταξείδη 3,00

11 ΤΕΤΑΡΤΗ 15/04/2026
9:00-
12:00

Τεχνητή γαλουχία και
απογαλακτισμός. Ταξείδη 3,00

12 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/04/2026

9:00-
12:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές Ι
(χειρισμοί, δειγματοληψίες,
σήμανση, περιποίηση
άκρων).

Τσιμπούρη 3,00

13 ΔΕΥΤΕΡΑ 20/04/2026

9:00-
12:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές ΙΙ
(βόσκηση, τάισμα,
άρμεγμα).

Μπάλομα 3,00

14 ΤΕΤΑΡΤΗ 22/04/2026

9:00-
12:00

Αναπαραγωγική διαχείριση
(εφαρμογή ορμονικού
συγχρονισμού των οίστρων,
μέθοδοι διάγνωσης
κυοφορίας).

Γελασάκης 3,00

15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/04/2026

9:00-
12:00

Τεχνητή σπερματέγχυση,
αξιολόγηση αρσενικών και
ποιότητας σπέρματος.

Αρσένος 3,00

16 ΔΕΥΤΕΡΑ 27/04/2026

9:00-
12:00

Επιλογή και καταγραφή
φαινοτυπικών
χαρακτηριστικών. Καλογιάννη

3,00

17 ΤΕΤΑΡΤΗ 29/04/2026

9:00-
12:00

Γενετική επιλογή ζώων και
βελτίωση ζωικού
κεφαλαίου.

Αρσένος 3,00

18 ΔΕΥΤΕΡΑ

04/05/2026 9:00-
12:00

Υποδομές, εγκαταστάσεις,
και εξοπλισμός. Χρήσεις και
η αποτελεσματικότερη
αξιοποίησή τους. Μηχανική
άμελξη, εργαλεία
αξιολόγησης και
διασφάλισης της ποιότητας
και της υγιεινής του
γάλακτος.

Κορελίδου 3,00

19 ΤΕΤΑΡΤΗ

06/05/2026 9:00-
12:00

Εγκατάσταση και εφαρμογή
σύγχρονων τεχνολογιών
κτηνοτροφίας
ακριβείας Ηλεκτρονικά
μέσα, και διαδικτυακά

Τιμπιλής 3,00
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εργαλεία για την διαχείριση
του ζωικού κεφαλαίου και
την καταγραφή δεδομένων.

20 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
08/05/2026 9:00-

12:00

Εφαρμογή προληπτικών και
θεραπευτικών αγωγών,
χορήγηση πρώτων βοηθειών.

Γελασάκης 3,00

ΔΕΥΤΕΡΑ
11/05/2026 9:00-

12:00
Διερεύνηση και αξιολόγηση
της εκτροφής. Γελασάκης 3,00

ΤΕΤΑΡΤΗ
13/05/2026 9:00-

12:00

Μέθοδοι καταγραφής
δεδομένων και δείκτες
παραγωγικότητας.

Τσιμπούρη 3,00

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 60,00

ΤΜΗΜΑ Β

Α/Α ΗΜΕΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΩΡΑ

ΕΝΑΡΞΗΣ
- ΛΗΞΗΣ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΩΡΕΣ

3 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/03/2026

12:00-
15:00

Διαχείριση ζώων στην
περιτοκετιαία περίοδο,
περιποίηση νεογέννητων.

Ταξείδη 3,00

4 ΔΕΥΤΕΡΑ 23/03/2026
12:00-
15:00

Καταρτισμός ισόρροπου
σιτηρεσίου. Τσιπλάκου 3,00

5 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/03/2026

12:00-
15:00

Δείκτες αξιολόγησης της
ποιότητας των ζωοτροφών
και της
αποτελεσματικότητας της
διατροφής ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

6 ΔΕΥΤΕΡΑ 30/03/2026
12:00-
15:00

Εφαρμοσμένη διατροφή και
σίτιση των ζώων ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

7 ΤΕΤΑΡΤΗ 01/04/2026
12:00-
15:00 Νοσήματα των προβάτων. Γελασάκης 3,00

8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03/04/2026

12:00-
15:00

Εφαρμογή μέτρων
βιοασφάλειας και υγιεινής σε

επίπεδο εκτροφής. Καλογιάννη
3,00

9 Μ.ΔΕΥΤΕΡΑ 06/04/2026

12:00-
15:00

Διαχείριση της υγείας των
προβάτων – δείκτες υγείας
και ευζωίας.

Γελασάκης 3,00

10 Μ.ΤΕΤΑΡΤΗ 08/04/2026

12:00-
15:00

Στρατηγικές ελέγχου,
αντικατάστασης, και
ομαδοποίησης των ζώων.

Ταξείδη 3,00

11 ΤΕΤΑΡΤΗ 15/04/2026 12:00- Τεχνητή γαλουχία και Ταξείδη 3,00
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15:00 απογαλακτισμός.

12 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/04/2026

12:00-
15:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές Ι
(χειρισμοί, δειγματοληψίες,
σήμανση, περιποίηση
άκρων).

Τσιμπούρη 3,00

13 ΔΕΥΤΕΡΑ 20/04/2026

12:00-
15:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές ΙΙ
(βόσκηση, τάισμα,
άρμεγμα).

Μπάλομα 3,00

14 ΤΕΤΑΡΤΗ 22/04/2026

12:00-
15:00

Αναπαραγωγική διαχείριση
(εφαρμογή ορμονικού
συγχρονισμού των οίστρων,
μέθοδοι διάγνωσης
κυοφορίας).

Γελασάκης 3,00

15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/04/2026

12:00-
15:00

Τεχνητή σπερματέγχυση,
αξιολόγηση αρσενικών και
ποιότητας σπέρματος.

Αρσένος 3,00

16 ΔΕΥΤΕΡΑ 27/04/2026

12:00-
15:00

Επιλογή και καταγραφή
φαινοτυπικών
χαρακτηριστικών. Καλογιάννη

3,00

17 ΤΕΤΑΡΤΗ 29/04/2026

12:00-
15:00

Γενετική επιλογή ζώων και
βελτίωση ζωικού
κεφαλαίου.

Αρσένος 3,00

18 ΔΕΥΤΕΡΑ

04/05/2026 12:00-
15:00

Υποδομές, εγκαταστάσεις,
και εξοπλισμός. Χρήσεις και
η αποτελεσματικότερη
αξιοποίησή τους. Μηχανική
άμελξη, εργαλεία
αξιολόγησης και
διασφάλισης της ποιότητας
και της υγιεινής του
γάλακτος.

Κορελίδου 3,00

19 ΤΕΤΑΡΤΗ

06/05/2026 12:00-
15:00

Εγκατάσταση και εφαρμογή
σύγχρονων τεχνολογιών
κτηνοτροφίας
ακριβείας Ηλεκτρονικά
μέσα, και διαδικτυακά
εργαλεία για την διαχείριση
του ζωικού κεφαλαίου και
την καταγραφή δεδομένων.

Τιμπιλής 3,00

20 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
08/05/2026 12:00-

15:00

Εφαρμογή προληπτικών και
θεραπευτικών αγωγών,
χορήγηση πρώτων βοηθειών.

Γελασάκης 3,00

ΔΕΥΤΕΡΑ
11/05/2026 12:00-

15:00
Διερεύνηση και αξιολόγηση
της εκτροφής. Γελασάκης 3,00

ΤΕΤΑΡΤΗ 13/05/2026 12:00- Μέθοδοι καταγραφής Τσιμπούρη 3,00
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15:00 δεδομένων και δείκτες
παραγωγικότητας.

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 60,00

ΤΜΗΜΑ Γ

Α/Α ΗΜΕΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΩΡΑ

ΕΝΑΡΞΗΣ
- ΛΗΞΗΣ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΩΡΕΣ

1 ΣΑΒΒΑΤΟ 21/03/2026

9:00-
12:00

Διαχείριση ζώων στην
περιτοκετιαία περίοδο,
περιποίηση νεογέννητων.

Ταξείδη 3,00

2 ΤΡΙΤΗ 24/03/2026
9:00-
12:00

Καταρτισμός ισόρροπου
σιτηρεσίου. Τσιπλάκου 3,00

3 ΠΕΜΠΤΗ 26/03/2026

9:00-
12:00

Δείκτες αξιολόγησης της
ποιότητας των
ζωοτροφών και της
αποτελεσματικότητας της
διατροφής

Μαυρομμάτης 3,00

4 ΣΑΒΒΑΤΟ 28/03/2026

9:00-
12:00

Εφαρμοσμένη διατροφή
και σίτιση των ζώων ΔΙΑ
ΖΩΣΗΣ

Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

5 ΤΡΙΤΗ 31/03/2026
9:00-
12:00 Νοσήματα των προβάτων. Γελασάκης 3,00

6 ΠΕΜΠΤΗ 02/04/2026

9:00-
12:00

Διαχείριση της υγείας των
προβάτων – δείκτες
υγείας και ευζωίας.

Γελασάκης 3,00

7 ΣΑΒΒΑΤΟ 04/04/2026

9:00-
12:00

Εφαρμογή μέτρων
βιοασφάλειας και
υγιεινής σε επίπεδο
εκτροφής.

Καλογιάννη 3,00

8 Μ.ΤΡΙΤΗ 07/04/2026

9:00-
12:00

Στρατηγικές ελέγχου,
αντικατάστασης, και
ομαδοποίησης των ζώων.

Ταξείδη 3,00

9 ΤΡΙΤΗ 14/04/2026

09:00-
12:00

Επιλογή και καταγραφή
φαινοτυπικών
χαρακτηριστικών.

Καλογιάννη 3,00

10 ΠΕΜΠΤΗ 16/04/2026
9:00-
12:00

Τεχνητή γαλουχία και
απογαλακτισμός. Ταξείδη 3,00

11 ΣΑΒΒΑΤΟ 18/04/2026

9:00-
12:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές Ι
(χειρισμοί,
δειγματοληψίες,

Τσιμπούρη 3,00
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σήμανση, περιποίηση
άκρων).

12 ΤΡΙΤΗ 21/04/2026

9:00-
12:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές ΙΙ
(βόσκηση, τάισμα,
άρμεγμα).

Μπάλομα 3,00

13 ΠΕΜΠΤΗ

23/04/2026 9:00-
12:00

Αναπαραγωγική
διαχείριση (εφαρμογή
ορμονικού συγχρονισμού
των οίστρων, μέθοδοι
διάγνωσης κυοφορίας).

Γελασάκης 3,00

14 ΣΑΒΒΑΤΟ
25/04/2026 9:00-

12:00

Τεχνητή σπερματέγχυση,
αξιολόγηση αρσενικών
και ποιότητας σπέρματος.

Αρσένος 3,00

15 ΠΕΜΠΤΗ
30/04/2026 9:00-

12:00

Γενετική επιλογή ζώων και
βελτίωση ζωικού
κεφαλαίου.

Αρσένος 3,00

16 ΣΑΒΒΑΤΟ

02/05/2026 9:00-
12:00

Υποδομές, εγκαταστάσεις,
και εξοπλισμός. Χρήσεις
και η αποτελεσματικότερη
αξιοποίησή τους.
Μηχανική άμελξη,
εργαλεία αξιολόγησης και
διασφάλισης της
ποιότητας και της υγιεινής
του γάλακτος.

Κορελίδου 3,00

17 ΤΡΙΤΗ

05/05/2026 9:00-
12:00

Εγκατάσταση και
εφαρμογή σύγχρονων
τεχνολογιών
κτηνοτροφίας
ακριβείας Ηλεκτρονικά
μέσα, και διαδικτυακά
εργαλεία για την
διαχείριση του ζωικού
κεφαλαίου και την
καταγραφή δεδομένων.

Τιμπιλής 3,00

18 ΠΕΜΠΤΗ 07/05/2026
9:00-
12:00

Εφαρμογή προληπτικών
και θεραπευτικών
αγωγών, χορήγηση
πρώτων βοηθειών. Γελασάκης 3,00

19 ΣΑΒΒΑΤΟ 09/05/2026
9:00-
12:00

Διερεύνηση και
αξιολόγηση της εκτροφής. Γελασάκης 3,00

20 ΤΡΙΤΗ 12/05/2026

9:00-
12:00

Μέθοδοι καταγραφής
δεδομένων και δείκτες
παραγωγικότητας.

Τσιμπούρη 3,00

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 60,00
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ΤΜΗΜΑ Δ

Α/Α ΗΜΕΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΩΡΑ

ΕΝΑΡΞΗΣ
- ΛΗΞΗΣ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΩΡΕΣ

1 ΣΑΒΒΑΤΟ 21/03/2026

12:00-
15:00

Διαχείριση ζώων στην
περιτοκετιαία περίοδο,
περιποίηση νεογέννητων.

Ταξείδη 3,00

2 ΤΡΙΤΗ 24/03/2026
12:00-
15:00

Καταρτισμός ισόρροπου
σιτηρεσίου. Τσιπλάκου 3,00

3 ΠΕΜΠΤΗ 26/03/2026

12:00-
15:00

Δείκτες αξιολόγησης της
ποιότητας των
ζωοτροφών και της
αποτελεσματικότητας της
διατροφής

Μαυρομμάτης 3,00

4 ΣΑΒΒΑΤΟ 28/03/2026

12:00-
15:00

Εφαρμοσμένη διατροφή
και σίτιση των ζώων ΔΙΑ
ΖΩΣΗΣ

Μαυρομμάτης/ΤΣΙΠΛΑΚΟΥ 3,00

5 ΤΡΙΤΗ 31/03/2026
12:00-
15:00 Νοσήματα των προβάτων. Γελασάκης 3,00

6 ΠΕΜΠΤΗ 02/04/2026

12:00-
15:00

Διαχείριση της υγείας των
προβάτων – δείκτες
υγείας και ευζωίας.

Γελασάκης 3,00

7 ΣΑΒΒΑΤΟ 04/04/2026

12:00-
15:00

Εφαρμογή μέτρων
βιοασφάλειας και
υγιεινής σε επίπεδο
εκτροφής.

Καλογιάννη 3,00

8 Μ.ΤΡΙΤΗ 07/04/2026

12:00-
15:00

Στρατηγικές ελέγχου,
αντικατάστασης, και
ομαδοποίησης των ζώων.

Ταξείδη 3,00

9 ΤΡΙΤΗ 14/04/2026

12:00-
15:00

Επιλογή και καταγραφή
φαινοτυπικών
χαρακτηριστικών.

Καλογιάννη 3,00

10 ΠΕΜΠΤΗ 16/04/2026
12:00-
15:00

Τεχνητή γαλουχία και
απογαλακτισμός. Ταξείδη 3,00

11 ΣΑΒΒΑΤΟ 18/04/2026

12:00-
15:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές Ι
(χειρισμοί,
δειγματοληψίες,
σήμανση, περιποίηση
άκρων).

Τσιμπούρη 3,00

12 ΤΡΙΤΗ 21/04/2026

12:00-
15:00

Ζωοτεχνικές πρακτικές ΙΙ
(βόσκηση, τάισμα,
άρμεγμα).

Μπάλομα 3,00

http://www.vergis.edu.gr
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13 ΠΕΜΠΤΗ

23/04/2026 12:00-
15:00

Αναπαραγωγική
διαχείριση (εφαρμογή
ορμονικού συγχρονισμού
των οίστρων, μέθοδοι
διάγνωσης κυοφορίας).

Γελασάκης 3,00

14 ΣΑΒΒΑΤΟ
25/04/2026 12:00-

15:00

Τεχνητή σπερματέγχυση,
αξιολόγηση αρσενικών
και ποιότητας σπέρματος.

Αρσένος 3,00

15 ΠΕΜΠΤΗ
30/04/2026 12:00-

15:00

Γενετική επιλογή ζώων και
βελτίωση ζωικού
κεφαλαίου.

Αρσένος 3,00

16 ΣΑΒΒΑΤΟ

02/05/2026 12:00-
15:00

Υποδομές, εγκαταστάσεις,
και εξοπλισμός. Χρήσεις
και η αποτελεσματικότερη
αξιοποίησή τους.
Μηχανική άμελξη,
εργαλεία αξιολόγησης και
διασφάλισης της
ποιότητας και της υγιεινής
του γάλακτος.

Κορελίδου 3,00

17 ΤΡΙΤΗ

05/05/2026 12:00-
15:00

Εγκατάσταση και
εφαρμογή σύγχρονων
τεχνολογιών
κτηνοτροφίας
ακριβείας Ηλεκτρονικά
μέσα, και διαδικτυακά
εργαλεία για την
διαχείριση του ζωικού
κεφαλαίου και την
καταγραφή δεδομένων.

Τιμπιλής 3,00

18 ΠΕΜΠΤΗ 07/05/2026
12:00-
15:00

Εφαρμογή προληπτικών
και θεραπευτικών
αγωγών, χορήγηση
πρώτων βοηθειών. Γελασάκης 3,00

19 ΣΑΒΒΑΤΟ 09/05/2026
12:00-
15:00

Διερεύνηση και
αξιολόγηση της εκτροφής. Γελασάκης 3,00

20 ΤΡΙΤΗ 12/05/2026

12:00-
15:00

Μέθοδοι καταγραφής
δεδομένων και δείκτες
παραγωγικότητας.

Τσιμπούρη 3,00

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 60,00

Το προγραμμα υλοποιήθηκε απο το παρακατω διδακτικό και επιστημονικό προσωπικό:

Αρσένος Γεώργιος Καθηγητής Κτηνιατρικής Αριστοτελείου

http://www.vergis.edu.gr
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Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.
Διευθυντής εργαστηρίου ζωοτεχνίας

Γελασάκης Θανάσης Αναπληρωτής καθηγητής του
Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών

Μπαρτζάνας Θωμάς Αναπληρωτής Καθηγητής στο Γεωπονικό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τσιπλάκου Ελένη Καθηγήτρια και Κοσμήτορας της Σχολής
Επιστημών των Ζώων στο Γεωπονικό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μαυρομάτης Αλέξανδρος Επικουρος Καθηγητής στο Γεωπονικό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Καλογιάννη Αφροδίτη Διδάκτορ Γεωπονικό Πανεπιστήμιο
Αθηνών

Κορελίδου Βέρα Υποψήφια Διδάκτορ Γεωπονικό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τσιμπούρη Ειρήνη Γεωπονικο Πανεπιστήμιο Αθηνών
Μπάλομα Ερμίνα Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Ανέστης Βασίλης Χημικός Μηχανικός
Νίκος Τιμπιλής Μηχανικός Πλήροφοριακών Συστημάτων
Γκαντάλλας Μηνάς Μηχανικός Πλήροφοριακών Συστημάτων
Ταξείδη Μαρία Κτηνίατρος, Υπεύθυνη στο Συνεταιρισμό

Στύψης Λέσβου

https://www2.aua.gr/el/news-events/nea/synantisi-zootehnon-sto-geoponiko-panepistimio-athinon
https://www2.aua.gr/el/news-events/nea/synantisi-zootehnon-sto-geoponiko-panepistimio-athinon
http://www.vergis.edu.gr

